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JEDILNIK SEPTEMBER 2021

2. starostno obdobje

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PONEDELJEK v otroski &aj z limono v" boranja s teletino ajdova
v" &rni kruh brez aditivov v" krompir v kosih Strucka
30.8.2021 -
v' maslo z zeli§Ci v" sladoled sezonsko
v rezine sveZe paprike sadje
Dopoldanska malica: sveze sadje
TOREK v napitek iz v" koren&kova* juha z zvezdicami BIO Kefir
o v piEEandii g
LS 100% kakava.l plvscanvcp_vraznnu Kre!)ko S
brez sladkorja v' diuved riz sadjem
v" makovka v' zelenasolata
Dopoldanska malica: sveZe sadje
SREDA v" mleéni kosmiéiiz5zrns v testenine drobni svedri banana
cokoladnim posipom v" hase omaka iz puranjega mesa
1.9.2021 .
v' zelena solata s fizolom*
Dopoldanska malica: sveZe sadje
CETRTEK v zeli$éni ¢aj v" enolon¢nica iz sezonske zelenjave z sezonsko
e v" domadi kruh iz kru$ne jesprenjem* sadje
o peti Mozaik dobrot V" slivovi cmoki z drobtinicami koruzna
v’ $tajerski namaz z buénimi v’ jaboléni sok* Zemlja
semeni*
Dopoldanska malica: sveZe sadje
PETEK v mleko* v" kruhov cmok iz polbelega kruha brez polnozrnata
v" polbeli kruh brez aditivov aditivov FIT $trucka
3.9.2021 v maslo* v' koscki govedine* v zelenjavni omaki domaca
v med paradiznik, paprika, kumarice* v solati limonada

Dopoldanska malica: sveze sadje
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DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PONEDELJEK v sadni ¢aj v &tefani pe€enka iz teletine in puranjega v' domace
J v . .
=5 r‘zer?l kruh mesva ' pec.lvo S
v sirni namaz v' prazen krompir sadjem
v’ rezine paprike v buéke* v omaki v nesladkan
¢aj
Dopoldanska malica: sveZe sadje
TOREK v'mledni pirin zdrob* s v paprika$ iz puranjih stegen s svezo v breskev
. . . . AT
- @ ¢okoladnim posipom papriko Strucka s
v" polenta* sezamom
v zelenasolata
Dopoldanska malica: sveze sadje
SREDA v’ sadni ¢aj v enolon¢nica s stro€jim in suhim v sezonsko
LS v’ rZenikruh fizolom* sadje
o v" kuhan priut v" bounty rezine z dodatkom polnozrnate v' pisani kruh
v rezine paradiZnika moke*
cesnjevec
Dopoldanska malica: sveze sadje
CETRTEK V' bezgov &aj v" duden dZuvec riz v sadnijogurt
v polnozrnati kruh v ko&ki svinjine v omaki
9.9.2021 o ; .
v’ ribji namaz s éesnom in v' zelenasolata
petersiljiem
v" nastrgan korenéek*
Dopoldanska malica: sveze sadje
PETEK v' napitek iz v blitvina* kremna juha v' banana
0 / . .
1092021 100% kakav§ fl!e poIenone po dunajsko
brez sladkorja v pire krompir
v mleéni v" paradizniki, paprika in kumarice* v
rogljicek solati

Dopoldanska malica: svezZe sadje
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PONEDELJEK v’ %itna kava brez sladkorja v" buéna* kremna juha z ajdovo ka3o* Strucka s
v koruzni kruh v lazanja z govedino in puranjim mesom sirom
13.9.2021 , y ,
v kisla smetana v rdeéa pesa* jabolko
v &ipkova marmelada
Dopoldanska malica: sveze sadje
TOREK v mleéna v" polnozrnati kuskus $trucka s
1492091 prosena* v piséandji zrezki v smetanovi omaki z semeni
o kasa na mleku grahom 100%
s ¢okoladnim v zelenasolata jaboléni sok*
posipom
Dopoldanska malica: sveZe sadje
SREDA V' bezgov &3j v' goveja juha s pirino ribano kaso* Zito jogurt
/ . . * / . .o
E.E ;v).lrln kruh kL.Jhana gov.edlna km.etue Hecl
Zito v pire krompir rezine
v slaninski v" kremna $pinaca érnega
namazs francoza
¢esnomin
petersiljem
Dopoldanska malica: sveZe sadje
CETRTEK v otroski ¢aj v $pageti z dodatkom graham $pagetov mleéni kruh
16.9.2021 v" BIO ovseni v bolonjska omaka iz puranjega mesa sezonsko
o kruh Zito v zelena solata s paradiznikom* sadje
v rezine sira
v rezine sveie
paprike
Dopoldanska malica: sveZe sadje
PETEK v mleko v' krompirjev golaZ s strogjim fizolom* in banana
v ici* koren¢kom
e BI? kosmici o (i_' cko ‘ '
5 Zit v hruskov zavitek brez sladkorja

Dopoldanska malica: sveze sadje




DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PONEDELJEK v sadni ¢aj v teledja obara z ajdovimi* Zli¢niki v' koruzna
50.9.2021 v polnozrnati kruh v gibanica iz skute kmetije Hecl z Strucka

o v pidéangji namaz marelicami v sezonsko
v" kisle kumarice v jaboléni sok* sadje
Dopoldanska malica: sveZe sadje
TOREK v zeli$éni ¢aj v" mesne kroglice iz puranjega mesa z v' jogurts
ALE ] v’ rZeni kruh brez aditivov dodatkom prosene kase* v podloZenim
o v’ liptaver paradiznikovi omaki sadjem
v pire krompir s cvetaco
v" zelena solata s koruzo
Dopoldanska malica: sveZe sadje
SREDA v mleko v brokolijeva kremna juha v jabolko
52.9.2021 v polbeli kruh brez aditivov v" makaronovo meso z govedino* v' Struckas
= v" maslo v' zelenasolata posipom
v' mareli¢na marmelada
Dopoldanska malica: sveze sadje
CETRTEK V' sadni ¢aj v" korenckova* juha z zdrobom* v’ jogurtovo
v" BIO &rni kruh Zito v’ zelenjavna rizota z le¢o pecivo s
23.9.2021 . . .. .
v kuhan priut v’ ribani sir sadjem
v rezine paradiZnika v' rdeéa pesa* v' nesladkan &aj
Dopoldanska malica: sveze sadje
PETEK v mle¢niriz s ¢okoladnim v peden file ribe repak v' banana
. / v .
5192001 posipom pretlac-en kromp|r.
v" kumarice* v omaki

Dopoldanska malica: sveze sadje




DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PONEDELJEK v' napitek iz 100% kakava v’ njoki ovsena
G brez sladkorja v" hase omaka iz svinjine po mehisko bombetka

o v mleéna pletenka (koruza, paprika in fizol) jabolko
v endivija s krompirjem
Dopoldanska malica: sveZe sadje
TOREK v’ otroski ¢aj v zelenjavna enolon¢nica z ohrovtom in koruzna
- v graham kruh kurkumo Strucka
o V' piscan¢ja prsa v ovitku v' carski prazenec z dodatkom pirine breskev
v’ rezine paradiznika moke*
v jaboléna &eZana brez sladkorja
Dopoldanska malica: sveZe sadje
SREDA v’ %itna kava brez sladkorja v" buéna* kremna juha z dodatkom grski sadni
v nicani . - )
S6.5.565 pisani kruh aj.fivovev'kase ] ' jogurt
v" maslo v piséancje krace po dunajsko
v' med v’ praZen krompir
v paradiznik, paprika in kumarice v solati
Dopoldanska malica: sveZe sadje
CETRTEK v’ sadni &aj v' Siroki rezanci BIO
e v" domadi kruh iz krusne v' govedina* stroganoff polnozrnati
o peti Mozaik dobrot v’ zelenasolata keksi
v’ Stajerski namaz z buénimi redéen 100%
semeni* sok rdecega
sadja
Dopoldanska malica: sveze sadje
PETEK v' mleéniriz s ¢okoladnim v polpet iz puranjega mesa z ovsenimi banana
. kosmidi*
e posipom osmici

v’ pire krompir
v" dudeno sveZe zelje* s korenékom

Dopoldanska malica: sveze sadje

e  OTROCIIMAJO VES DAN NA RAZPOLAGO NESLADKAN CAJ IN SVEZE SADJE




e  VJEDEH, KJER JE POSAMEZNO ZIVILO OZNACENO Z ZVEZDICO (*) JE UPORABLIENO EKO ZIVILO

e  Glede na ponudbo trzis¢a si prilas¢amo pravico do spremembe jedilnika.



