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JEDILNIK JUNU 2021

2. starostno obdobje

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PONEDELJEK v' napitek iz 100% kakava v" makaronovo meso s puranjim mesom in v' polnozrnati
brez sladkorja polnozrnatimi testeninami* ovseni
7.6.2021 Y. v i il ue
v" makovka v zelena solata s paradiznikom Lust keksi* iz 5 Zit
v redéen sadni
sok rdecega
Dopoldanska malica: sveZe sadje sadja
TOREK v' Sipkov &aj v"enolonénica iz pomladne zelenjave v' ajdova
S v rzenikruh v proseni* narastek Strucka
o v’ pid€anéja prsa v malinov preliv v’ sezonsko
v ovitku sadje
v’ kisle kumarice
Dopoldanska malica: sveze sadje
SREDA v zelidéni ¢aj v paprikas iz pis¢ancjih stegen s sveZo v' sadnaskutas
ol6o021 v"domadi kruh iz krugne papriko podloZenim
o peci Mozaik dobrot v' polenta* sadjem
v $tajerski namaz z buénimi v" mehka zelena solata z rdeco redkvico
semeni*
Dopoldanska malica: sveZe sadje
CETRTEK v' mledni zdrob* s v' smetanova juha z zeli§&i v' domace
¢okoladnim posipom v dusen riZ z jeSprenjem* pecivo s
10.6.2021 vy vs Y . .
v' piscandje krade po dunajsko sadjem
v' paradiznik, paprika in kumarice v solati v nesladkan ¢aj
Dopoldanska malica: sveze sadje
PETEK SLOVENSKI TRADICIONALNI ZAJTRK v" kremna juha iz buck in graha v' banana
e v' krompirjeva musaka z govedino
11.6.2021 v"mleko kmetije Fingust . Pir] * &
v' rdeéa pesa

v kruh iz krudne peci
kmetije Solar

v" maslo Krepko

v" med &ebelarstvo Lovrec

v jabolko sadjarstvo Vrecl

Dopoldanska malica: svezZe sadje
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DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PONEDELJEK v’ %itna kava brez sladkorja v" kremna juha iz mlade éebule v jabolko
e v" koruzni kruh v $pageti z dodatkom graham $pagetov v' pisani kruh

o v kisla smetana v bolonjska omaka iz puranjega mesa
v" Sipkova marmelada v zelena solata s korenckom
TOREK V' bezgov &3 v" krompirjev cmok iz polbelega kruha v sadnijogurt
v’ pirin kruh brez aditivov V' kosmici
15.6.2021 . . .
v slaninski v' govedina* stroganoff
namaz s v' zelenasolata
¢esnomiin
petersiljem
v
Dopoldanska malica: sveze sadje
SREDA v sadni &aj v enolonénica s cvetado, brokolijem, leco, v" sadni kroznik
v’ rienikruh korenckom in mladim krompirjem
16.6.2021 . .. .
v kuhan priut v’ pala¢inke z dodatkom ajdove moke*
v’ rdeda redkev v" domaci ¢okoladni namaz
Dopoldanska malica: sveZe sadje
CETRTEK v" mleéni pirin zdrob* s v’ rizi bizi v’ Y zrnate
¢okoladnim posipom v piséandji zrezki v naravni omaki Strucke
17.6.2021 . v .
v' zelenasolata v' 100% jaboléni
sok*
Dopoldanska malica: sveZe sadje
PETEK v sadni ¢aj v' kremna juha iz blitve* v' banana
/ . / v .
G5 a!d(?v kruh pfecen file pplenovke
v sirni namaz v pire krompir
v’ rezine paprike v paradiznik, paprika in kumarice v solati

Dopoldanska malica: sveze sadje




DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PONEDELJEK v zeli$éni ¢aj v" kremna juha iz mlade kolerabe, domace
L v polbeli kruh sladkega komarcka in pire* pecivo s

o v' namaz v’ lazanja iz govedine* in puranjega mesa sadjem
liptaver v zelenasolata nesladkan
€aj
Dopoldanska malica: sveze sadje
TOREK v' mletna v’ stefani pefenka iz puranjega mesa Strucka s
* / . . .
5 BT prc:sena pire krf)mp|r . S|rom.
kasa na mleku v" kumarice v omaki marelice
s Cokoladnim
posipom
Dopoldanska malica: sveZe sadje
SREDA V' bezgov &3j V' svaljki jogurt
e v polnozrnati kruh v" hase iz govedine* po mehisko (koruza, kmetije Hecl
o v' ribji namaz s éesnom in paprika, fizol) rezine
petersiljem v’ zelenasolata ¢rnega
v’ nastrgan korenéek* francoza
Dopoldanska malica: sveze sadje
CETRTEK v otroski ¢aj v’ pis€ancja obara z ajdovimi*li¢niki banana
v . . )
G001 ovs.enl k.ruh !n pomladno.zelenjavo o 3
v rezine sira v’ jogurtova strjenka z gozdnimi sadeZi na
v rezine sveie biskvitu
paprike v red¢en jaboléni sok
Dopoldanska malica: sveze sadje
PETEK
25.6.2021

PRAZNIK




DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PONEDELJEK v sadni ¢aj v' diuved riz v' jogurt
v" ovsenikruh V' kos¢ki svinjine v omaki v kosmiéi*
28.6.2021 . o . . .
v’ pis¢andji namaz v" mlado zelje v solati s krompirjem
v kisle kumarice
Dopoldanska malica: sveZe sadje
TOREK v" mleko v juhaiz mladega korencka s pirino v polnozrnati
v polbeli kruh brez aditivov ribano kaso* keksi
29.6.2021 . vy v .
v' maslo v' pedena pis¢andja stegna brez kosti in v" nesladkan
v jagodnidZem koze ¢aj
v' prazen krompir
v' zelenasolata
SREDA v zeli$éni ¢aj v zelenjavna enolon¢nica z grahom in v' koruzna
. v’ rieni kruh brez aditivov strocjim fizolom Strucka
o v’ sirni namaz z zeli§¢i v’ sladoled v breskev
v rezine paprike
Dopoldanska malica: sveZe sadje
CETRTEK v" mleéni riz s ¢okoladnim v" makaronovo meso z puranjim mesom in v' jabolko
0 posipom polnozrnatimi testeninami v' $truckas
o v' zelenasolata posipom
Dopoldanska malica: sveZe sadje
PETEK v sadni ¢aj v riba po dunajsko v' domace
S v’ &rni kruh brez aditivov v pire krompir s cvetaco jogurtovo
o v" kuhan priut v’ buéke* v omaki pecivo s
v’ rezine paradiznika sadjem
v nesladkan
¢aj

OTROCI IMAJO VES DAN NA RAZPOLAGO NESLADKAN CAJ IN SVEZE SADJE
V JEDEH, KJER JE POSAMEZNO ZIVILO OZNACENO Z ZVEZDICO (*) JE UPORABLJENO EKO ZIVILO

Glede na ponudbo trzis¢a si prilas¢amo pravico do spremembe jedilnika.




